
AUVERGNE - 
RHÔNE-ALPES
Ain
100 place Louis Blériot
01000 Bourg-en-Bresse
04 74 22 39 64
cidff01@cidff01.fr

Allier
14 rue jean-Jacques Rousseau 
03000 Moulins 
04 70 35 10 69
cidff.03@orange.fr 

Ardèche
Quartier Le Zodiaque
Bât H L’Astre
6 allée Copernic
07100 Annonay
04 75 93 31 70
cidff07@cidff07.fr

Cantal
Centre Leymarie
10 rue Jean Cinq Arbres
15000 Aurillac 
04 71 46 89 50
cidf.15@wanadoo.fr

Drôme
36 B rue Biberach
26000 Valence 
04 75 82 06 10
contactcidff26@cidffdrome.fr

Haute-Loire
2 rue André Laplace
43000 Le Puy-en-Velay
04 71 09 49 49
accueil@cidff43.fr

Haute-Savoie
1 rue Louis Armand
74000 Annecy 
04 50 09 52 40
accueil@cidff74.fr

Loire
Maison de l’emploi et  
de la formation 
18 avenue Augustin-Dupré
42000 Saint-Etienne 
04 77 01 33 55
cidff42@cidff42.fr 

Puy-de-Dôme
Hôtel d’Entreprise 
1 rue des Hauts de Chanturgue
63100 Clermont-Ferrand 
04 73 25 63 95
cidff63-direction@orange.fr

Rhône-Arc Alpin
18 place Tolozan
69001 Lyon 
04 78 39 32 25
lyon.contact@cidffrhone.fr

Savoie
Maison des associations
67 rue Saint François de Sales
73000 Chambéry 
04 50 09 52 40
cidff73@orange.fr 

BOURGOGNE- 
FRANCHE-COMTÉ
Côte d’Or
22 avenue du Château
21800 Quetigny 
03 80 48 90 28
secretariat.cidff21@hotmail.fr

Doubs
Espace associatif  
Simone de Beauvoir
14 rue Violet
25000 Besançon 
03 81 25 66 69
accueil.cidff25@gmail.com

Haute-Saône
20 rue Didon
70000 Vesoul 
03 84 76 32 38
cidff70-secretariat@laposte.net

Jura
Maison de l’emploi  
et des services
1000 rue des Gentianes
39000 Lons-le-Saunier 
03 84 43 10 95
cidff.39@orange.fr

Nièvre
40 rue Bernard Palissy 
1er étage - Appartement 355
58000 Nevers 
03 45 52 31 14  
cidff58@gmail.com

Saône-et-Loire
2 rue Jean Bouvet
71000 Mâcon 
03 85 32 42 01
cidff71@orange.fr

Territoire de Belfort
3 rue Jules Vallès
90000 Belfort 
03 84 28 00 24
cidf-belfort@orange.fr

Yonne
Le Phare
8 avenue Delacroix
89000 Auxerre
03 86 42 00 50
accueil@cidff89.fr

BRETAGNE
Côtes d’Armor
Maison Départementale  
des Associations
30 rue Brizeux
22000 Saint-Brieuc 
02 96 78 47 82
contact@cidff22.fr

Finistère
26 Rue Fautras
29200 Brest 
02 98 44 97 47
contact@cidff29.fr

Ille-et-Vilaine
21 rue de la Quintaine
35000 Rennes 
02 99 30 80 89
cidff.35@orange.fr

Morbihan
9 avenue Jean-Maire Bécel
56000 Vannes 
02 97 63 52 36
contact@cidff-morbihan.fr

CENTRE -  
VAL-DE-LOIRE
Cher
6B rue du Pré Doulet
Apt. 5659
18000 Bourges 
02 48 24 00 19
cidf.cher@wanadoo.fr

Indre
5 bis rue d’Aquitaine
36000 Châteauroux 
02 54 34 48 71
secretariatcidff@outlook.fr 

Indre-et-Loire 
8 place Johann Strauss
37200 Tours 
02 47 27 54 00
cidf37@orange.fr

Loiret
Résidence Dauphine 
5 rue des Roses
45100 Orléans 
02 38 77 02 33
contact.cidff45@gmail.com 

Loir-et-Cher
10 allée Jean Amrouche
41000 Blois 
02 54 45 16 16
cidff41@orange.fr

COM/DROM
Guadeloupe
Tour Miquel 3 - Appt 311 
Boulevard Legitimus
97110 Point-à-Pitre
05 90 82 52 92
cidf.gpe@wanadoo.fr

Guyane 
7 b rue Madame Pichevin
97300 Cayenne
05 94 35 48 72
contact@agav973.fr

Polynésie Française
Commune de Papeete - Fariipiti, 
n°68 rue Jacques Moerenhout 
BP 5688
98716 Piraé
689 40 45 01 20
cidff@mail.pf

CORSE
Corse du Sud
Immeuble le Ciste, LOGIREM
Les Hauts de Bodiccione 
BP 532
20000 Ajaccio 
04 95 23 01 85 
direction.cidff2a@gmail.com

Haute-Corse
Rue Ste Thérèse
Paese Novu
20600 Bastia 
04 95 33 43 25
cidff2b@wanadoo.fr

GRAND EST
Ardennes
62 avenue du petit bois
08000 Charleville 
03 24 37 39 98
cidff08@orange.fr

Aube
14 rue Jean-Louis Delaporte
10000 Troyes 
03 25 73 15 25
cidff.aube@gmail.com

Bas Rhin
24 rue du 22 novembre
67000 Strasbourg 
03 88 32 03 22
strasbourg@cidff67.fr

Haute-Marne
7/21 rue Fleming
52000 Chaumont 
03 25 02 07 02
cidf52@wanadoo.fr

Haut-Rhin
9 A rue Schlumberger
68200 Mulhouse 
03 89 60 45 43
contact@cidff68.fr

Marne
15 rue Joseph Servas
BP 60119
51000 Châlons-en-Champagne
03 26 65 05 00
contact@cidff51.fr 

Meurthe-et-Moselle, Longwy
Maison des Services  
du Grand Longwy
14 rue Stanislas
54400 Longwy Haut 
03 82 23 29 88
cediffbaie.longwy54@wanadoo.fr 

Meurthe-et-Moselle,  
Lunéville
9 rue René Basset
54300 Lunéville 
03 83 74 21 07
secretariat@cidff-luneville.fr

Meurthe-et-Moselle, Nancy
1 rue du manège
54000 Nancy 
03 83 35 35 87
contact@cidff54.fr

Meuse
7 rue Alexis Carrel
55100 Verdun 
03 29 86 70 41
cidff55@orange.fr

Moselle, Forbach
Mairie de Forbach (bureau 25) 
Avenue Saint Rémy
57600 Forbach 
03 87 84 31 25
ciff-cidf-bhl57@orange.fr

Moselle, Metz
24 rue du Wad Billy
57000 Metz 
03 87 76 03 48
contact@cidffmetz.fr

Vosges
19 Rue d’Ambrail
88000 Épinal 
03 29 35 49 15
contact@cidff88.com

HAUTS-DE-FRANCE 
Aisne
30 avenue de l’Europe
02000 Laon 
03 23 79 30 14
contact@cidff02.org

Nord, Flandres
50 rue du Jeu de Mail
59140 Dunkerque 
03 28 59 29 30
cidff.dunkerque@wanadoo.fr

Nord, Territoires  
Lille Métropole Hainaut  
Sambre-Avesnois
198 rue de Lille 
59100 Roubaix 
03 20 70 22 18
cidfflillemetropole@gmail.com

Oise
35 rue du Général Leclerc
60000 Beauvais 
03 44 15 74 12
cidf.oise@orange.fr

Pas-de-Calais, Arras
1 Rue Charles péguy
62000 Arras
03 21 23 27 53
cidffarras@orange.fr

Pas-de-Calais, Béthune
335 rue Fernand Bar
62400 Béthune 
03 21 57 98 57
cidf.assos@wanadoo.fr

Pas-de-Calais,  
Boulogne s/Mer
36 Grande Rue
62200 Boulogne-sur-Mer
03 21 30 45 41
cidf.62200@wanadoo.fr

Somme
50 rue Riolan2e étage
80000 Amiens
03 22 22 01 94
cidf80@wanadoo.fr

ILE-DE-FRANCE
Essonne
17 cours Blaise Pascal
91000 Évry
01 60 79 42 26
contact@cidff91.org

Hauts-de-Seine, Nord
71 rue des Fontenelles
92000 Nanterre 
01 71 06 35 50
cidff92nord@gmail.com

Hauts-de-Seine, Sud
55 avenue Jean Jaurès
92140 Clamart 
01 46 44 71 77
contact@cidff92sud.org 

Paris
17 rue Jean Poulmarch
75010 Paris 
01 83 64 72 01
femmesinfo@cidffdeparis.fr

Seine-Saint-Denis
1 rue Pierre Curie
93120 La Courneuve 
01 48 36 99 02
cidf93@orange.fr 

Val-de-Marne
12 avenue François Mitterrand
94000 Créteil 
01 72 16 56 50
cidff94@gmail.com

Val-d’Oise
Immeuble Ordinal
Rue des Chauffours 
Ascenseur A - 3e étage
95000 Cergy 
01 30 32 72 29
contact@cidff95.fr 

Yvelines
29 place des fleurs
78955 Carrières-sous-Poissy 
01 30 74 21 01
cidffdesyvelines@gmail.com

NORMANDIE 
Calvados
Résidence Saint-Ursin                                       
10 rue Roger Aini
14100 Lisieux 
02 31 62 32 17
cidfflisieux.accueil@cidff14.fr

Eure
12 rue de l’Espéranto 
Appts 42 et 41
27000 Évreux 
02 32 33 44 56
standard@cidf27.fr

Manche
17 passage Digard
50100 Cherbourg-en-Cotentin 
02 33 94 77 05
cediffass@wanadoo.fr

Orne
15 rue du Théâtre
BP 60024
61100 Flers
02 33 64 38 92
cidff.orne@orange.fr

Seine-Maritime
33 rue du Pré de la Bataille
76000 Rouen 
02 35 63 99 99
cidff76.accueil@gmail.com 

NOUVELLE- 
AQUITAINE 
Charente
16 rue des boissières
16000 Angoulême
05 45 92 34 02
cidff.charente@cidff16.org 

Charente-Maritime
Espace Belair
88 rue de Bel Air, 3e étage
17000 La Rochelle 
05 46 41 18 86
contact@cidff17.org

Deux-Sèvres
4 rue François Viète
79000 Niort 
05 49 17 39 61
cidff79@orange.fr

Dordogne
4 rue Kléber
24000 Périgueux 
05 53 35 90 90
cidff-dordogne24@orange.fr

Gironde
13 rue Thiac
33000 Bordeaux 
05 56 44 30 30
contact@cidff-gironde.fr

Landes
Résidence La Douze 
181 rue Renée Darriet
1er étage - N°4
40000 Mont-de-Marsan 
05 58 46 41 43
info@cidfflandes.fr

Limousin
Le Capitole
46 avenue des Bénédictins
87000 Limoges
05 55 33 86 00
cidff87@cidff-limousin.org 

Pyrénées Atlantiques
Villa Bois Louis, Stade Tissié 
Avenue Gaston Lacoste
64000 Pau 
05 47 41 95 16 
cidffpyreneesatlantiques@ 
gmail.com

Vienne
33 avenue Rhin et Danube
86000 Poitiers
05 49 88 04 41
cidff86@cidff86.fr

OCCITANIE
Ariège
Espace Olivier Carol                                     
Boulevard François Mitterrand
9000 Foix 
05 61 02 81 77
cidff.ariege@wanadoo.fr

Aude
37 avenue des Pyrénées 
11100 Narbonne
04 68 42 51 30  
narbonne@cidff.fr 

Aveyron
15 avenue Tarayre
12000 Rodez
05 65 68 18 09
contact@cidffaveyron.fr 

Gard
20 rue de Verdun
30900 Nimes 
04 66 38 10 70
accueil@cidff30.fr

Gers
2 place Ancien forail
32000 Auch 
05 62 63 40 75
accueilcidff32@orange.fr

Haute-Garonne
95 Grande rue St Michel
31400 Toulouse 
05 34 31 23 31
cidff31@cidff31.fr

Hautes-Pyrénées
Résidence Baudelaire                                           
6 rue Arthur Rimbaud
65000 Tarbes 
05 62 93 27 70
cidff65@orange.fr 

Hérault
2 rue de la Vieille
34000 Montpellier 
04 67 72 00 24
contact@cidff34.fr

Lot
80 rue des jardiniers
46000 Cahors 
05 65 30 07 34
cidfflot@wanadoo.fr

Lozère
5 boulevard Britexte 
Immeuble le Britexte
48000 Mende 
04 66 49 32 65
accueil@cidff48.fr

Pyrénées-Orientales
52 rue Maréchal Foch
66000 Perpignan 
04 68 51 16 37
cidff66@orange.fr

Tarn
34 rue Milhau Ducommun
81100 Castres 
05 63 72 15 00
cidff.tarn@wanadoo.fr 

Tarn-et-Garonne
154 rue Marcel Guerret
82000 Montauban 
05 63 66 11 61
cidff82@cidff82.com

PAYS DE LA LOIRE
Loire-Atlantique, Nantes
31 Boulevard Emile Gabory
44000 Nantes 
02 40 48 13 83
cidffnantes@orange.fr 

Loire-Atlantique, Saint-Nazaire
115 boulevard Maupertuis
44600 Saint-Nazaire 
02 40 66 53 08
accueil@cidff44600.fr 

Maine-et-Loire
3 Rue André Maurois
49100 Angers 
02 41 86 18 04
cidff49@orange.fr

Mayenne
89 boulevard Brune
53000 Laval 
02 43 56 99 29
cidffmayenne@gmail.com

Sarthe
30 avenue Félix Géneslay
72100 Le Mans
02 43 54 10 37
cidff72@orange.fr

Vendée
15 Rue de Wagram  
Rés. Lucien Valéry - Bât. E
85000 La Roche-sur-Yon 
02 51 08 84 84
accueil@cidff85.fr

PROVENCE-ALPES-
CÔTE-D’AZUR
Alpes-de-Haute-Provence
18rue Aubin Pôle Social
04000 Digne-les-Bains 
04 92 36 08 48
contact@cidff04.org

Alpes-Maritimes
33 avenue Jean Médecin
Bât. B
06000 Nice
04 93 71 55 69
contact@cidff06.com 

Bouches-du-Rhône, Arles
Espace Chiavary
12 boulevard Emile Zola
13200 Arles
04 90 93 47 76
accueil.cidff.arles@gmail.com 

Bouches-du-Rhône, Phocéen
1 rue de Forbin
Immeuble Le Strasbourg II
13003 Marseille 
04 96 11 07 99
contact@cidff13.net

Hautes-Alpes
24 avenue Jean Jaurès
Le Florian B
05000 Gap 
04 92 55 33 98
cidff05@orange.fr

Var
42 avenue des Iles D’or
83600 Hyères 
04 94 65 82 84
directioncidff.var@orange.fr

Vaucluse
Immeuble Le Vinci
2 place Alexandre Farnèse
84000 Avignon 
04 90 86 41 00
accueil@cidff84.org
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